100 SOUCi

STANDS SANTE

Planning familial La Bulle - Information, consultations & prévention
Cabinet Psycho-Sexo Ligny - Santé sexuelle & prévention

Service social de la Ville de Fleurus - Aides & accompagnement social
SPF Sécurité sociale - Droits & reconnaissance du handicap

ONE - Santé & accompagnement de I'enfant

Accompagnement senior - Seniors & aidants proches

Diététique - Alimentation & profilage alimentaire

Revolution Club - Sport & alimentation équilibrée

Santé cellulaire - Tests & prévention

Récré-Seniors - Activités pour les seniors

Maison Mieux-Etre - Aide et soins pour les personnes atteintes d'un
cancer




100 SOUCIS

SANTE MENTALE & ADDICTIONS

Kinésiologie - Addictions & gestion des émotions

Naturopathie - Addictions & pistes de sevrage

Alcooliques Anonymes - Ecoute & accompagnement

Thérapie bréve & systémique - Santé mentale & sensibilisation
Réseau Mosaique - Soins psychologiques de premiere ligne
RHESEAU - Santé mentale des jeunes & addiction aux écrans
S’en Sortir ASBL - Troubles anxieux & soutien

Home organising - Désencombrement & bien-étre




S

100 SOUCi

Massage & relaxation - Massage harmonisant & relaxation

BIEN-ETRE

Huiles essentielles - Aromathérapie & massage des mains
Psychogénéalogie - Reconnexion a soi & gestion du stress
Medi Yoga - Yoga, méditation & relaxation

Kinésiologie & tapping - Gestion des émotions & addictions
Bien-étre & esthétique - Soins visage & massages
Sophrologie & méditation - Gestion du stress & mieux-étre
Art-thérapie - Expression & mieux-étre

DARDAR, sarbacane sportive - initiation sportive
Psychogénéalogie & constellations - Schémas familiaux & mieux-étre
Reiki & pratiques somatiques - Gestion du stress & relaxation
Petit Bonheur au quotidien - Coach en relations

Infrathérapie - Bien-étre & relaxation
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